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autour des Villes et Villages 

Fleuris de Dordogne Périgord



Prêts à découvrir les plus 
beaux endroits de Dordogne ?
Dorie vous guide vers les trésors du département, pour une première visite ou pour 

redécouvrir la Dordogne ! L'application vous accompagne en balade, seul, en famille 

ou entre amis, et vous offre un regard unique sur le territoire !

L'application écotouristique gratuite pour 
(re)découvrir les secrets et l’authenticité du territoire.

Téléchargez Dorie, et 
bonne découverte !

Un projet porté par
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10 belles balades et randonnées dans les Villes 

et Villages Fleuris du Périgord

ÉDITO

Les chemins structurent le territoire 
départemental et font partie de notre 
identité. Ils permettent de découvrir le 
charme et l’authenticité du Périgord, son 
histoire, sa culture, son patrimoine rural et 
architectural, ses forêts, ses rivières et la 
diversité de ses paysages.

En 2022, en Dordogne, 132 communes 
ont travaillé à la valorisation de leur 
environnement, à l’amélioration de leur 
cadre de vie et de l’accueil des visiteurs à 
travers le label « Villes et Villages Fleuris », 
s’inscrivant pleinement dans la démarche 
d’excellence environnementale souhaitée 
par le Département.

C’est donc tout naturellement que les 
sentiers de randonnées intègrent la 
démarche de Villes et Villages Fleuris. Cette 
quatrième édition des «  Belles balades et 
randonnées dans les Villes et Villages Fleuris 
du Périgord » vous offre le meilleur de nos 
villages et de leurs sentiers.

Germinal Peiro
Président du 
Conseil départemental 
de la Dordogne
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Téléchargez Dorie, et 
bonne découverte !

Un projet porté par



04

Crédits photos : Couverture : CD24, Abjat-sur-Bandiat. Dessins de Claire Guillon. Autres photos du guide : CD24, 
Mairie de Trélissac, Mairie de Saint-Aquilin, Mairie d’Abjat-sur-Bandiat.

SOMMAIRE

Ce document est réalisé par le Service Tourisme du Conseil départemental de la Dordogne. 
Création graphique : ILÔ Créatif - www.ilo-creatif.com

Carte 

des balades 
et randonnées 
présentes 
dans le guide

0403 Édito Sommaire et carte

35 Notes

05 Boucle des Chênes
Saint-Sauveur-de-Bergerac

08 Boucle des Bénédictins
Paunat

11 Boucle des Hérons
Abjat-sur-Bandiat

14 Boucle de Fontroubade
Agonac

17 Boucle du château de Mellet
Beauregard-de-Terrasson

20 Boucle des Cabanes
Le Bugue

23 Boucle de l’Abbatiale
Sorges-Ligueux-en-Périgord

26 Balade à Charroux
Saint-Aquilin

29
Chemin de Saint-Privat-en-
Périgord
Saint-Privat-en-Périgord

32 Boucle de Caussade 
Trélissac



05

Boucle des Chênes

SAINT-SAUVEUR-
DE-BERGERAC 

Distance : 7,2 km - 2h
Point de départ : 44.86841, 0.58717Parking place 
de la Mairie

En chemin....

Le village de Saint-Sauveur-de-Bergerac bénéficie d’une situation idéale, à huit kilomètres 
de Bergerac et douze kilomètres de Lalinde. 
Saint-Sauveur est l’une des quatre communes (avec Bergerac, Creysse et Lembras) où est 
cultivé le vignoble qui produit l’AOC Pécharmant.
Le centre du village propose tous les services nécessaires à un bon séjour. Il y a un restaurant 
gastronomique et une boulangerie à côté de la place, qui permettent de se restaurer après 
une agréable promenade en forêt. L’église néogothique du village récemment restaurée, 
mérite le détour. La place de la Mairie est joliment fleurie et dispose d’un cèdre gigantesque. 
De plus, la commune, marquée par l’importance des forêts et milieux semi-naturels, offre 
une quiétude exceptionnelle.

En chemin : La commune de Saint-Sauveur-de-Bergerac compte trois boucles de chemins de 
randonnée, interconnectés avec les chemins des communes voisines. Ces trois boucles, qui 
peuvent être jumelées entre elles, proposent des balades sur 3 km, 5,7 km et 7,2 km.
Elles donnent l’occasion de découvrir de beaux paysages, entre campagne, vignobles de 
Pécharmant et zones forestières. Des indications botaniques viennent compléter l’attrait 
de la balade. Ce qui domine avant tout, c’est l’ambiance forestière sur cette randonnée, qui 
emprunte une partie de la forêt de Liorac classée en zone ZNIEFF (Zone Naturelle d’Intérêt 
Écologique, Faunistique et Floristique). On passe devant une propriété avec des animaux de la 
ferme en liberté, et un monument religieux modeste est visible depuis le chemin, ainsi qu’un 
calvaire, impasse du Térondel, édifié en commémoration d’une mission. En fin de randonnée, 
un magnifique chêne centenaire jouxte le chemin qui traverse prairie et pâturage. 

Ref. carte

C4

La famille Gontier de Biran est liée à la commune. Maine de Biran (1766-1824), philosophe, 
vécut au château de Grateloup.

Lauréat

2023

Beau circuit au départ d’un village qui a gardé son 

charme authentique, fleuri et niché dans un cadre 

forestier. En pleine nature un sentier botanique dévoile de 

nombreuses essences d’arbres endémiques de la Dordogne.

«
«
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Plus d’infos 
Office de Tourisme Bergerac
Quai Cyrano – 24100 BERGERAC
Tél. : +33 5 53 57 03 11 - contact@bergerac-tourisme.com 
Mairie : Tél. : +33 5 53 74 55 77 
mairie.saintsauveurdebergerac@wanadoo.fr 
Parking camping-car : point GPS 44.86862, 0.588581
À voir/À faire : Château de Biran 17è siècle, Tombe de Maine 
de Biran, Église Transfiguration de Notre-Seigneur (de style 
néogothique), Chartreuse de Boudies, Château de Grateloup.

1

2

3

4

5

6 7

Saint-Sauveur-
de-Bergerac
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Le chemin pas à pas

1 Se garer sur la place de la Mairie de 
Saint-Sauveur, à proximité de l’église. 
Descendre l’escalier situé au pied du 
panneau d’information communal, 
puis tourner à gauche dans l’impasse 
Traversière. 50 m plus loin, sur la D21, 
tourner à droite et continuer sur 150 m. 

3 À la 2ème barrière, à 50 m de la route qui est visible, tourner à gauche en épingle et remonter dans 
la forêt jusqu’à la piste DFCI. Prendre à droite, suivre cette piste en passant devant un « reposoir » 
et atteindre la route de Grateloup. Traverser la route et suivre la piste (DFCI SAUVE 2) sur 700 m.

4 Quitter la piste et tourner à gauche sur le sentier, traverser la 
route de Sainte-Alvère (D32)  avec prudence. Passer devant le 
réservoir d’eau communal de Creysse et continuer sur 50 m.

5 Tout droit, suivre le chemin dans la forêt et longer les vignes 
jusqu’à une route.

6 Tourner à gauche, passer devant la ferme. Repérer, à gauche, 
une tour dans les vignes. Au calvaire, tourner à droite, impasse 
du Térondel. Continuer sur 150 m et prendre le 
chemin balisé à travers champs. Passer devant 
un chêne remarquable (centenaire). 
Suivre le chemin jusqu’à la route.

2 À la croix, tourner à gauche dans 
l’impasse de Fonsèque et monter la côte 
goudronnée. Prolonger par le sentier 
forestier tout droit et traverser  avec 
prudence  la route de Sainte-Alvère 
(D32). Continuer jusqu’à un carrefour de cinq chemins. Couper la piste DFCI et continuer tout droit, 
en descendant et en franchissant deux barrières.

Le départ : parking place de la Mairie.

7
À la route de la Grande Métairie, tourner à 
gauche, redescendre jusqu’au bourg et arriver à 
la place de la Mairie.
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Boucle des Bénédictins 

PAUNATRef. carte

C4

La légende raconte qu’un pèlerin a juré de construire une abbaye à l’endroit où son bâton a 
pris racine. Ce qui explique la présence de cette magnifique abbaye à PAUNAT.

1

2

3

4
5

6

7

8

Paunat

Distance : 6,3 km - 1h30
Point de départ :  45.28741, 0.74653 Parking devant l’École

En chemin....
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Le chemin pas à pas

Le départ : Parking devant l’École

1 Départ devant l’école de Paunat, place de la mairie. 
Partir vers l’abbatiale et monter la rue à droite pour 
passer devant la maison de la « recette ».

3 Prendre un chemin sur la gauche qui entre 
dans la forêt.

4 Suivre ce chemin, puis tourner sur la droite direction le 
« Porres ».

5 Passer les Treils et rejoindre le bourg de Paunat par un 
chemin sur la droite, aller jusqu’au croisement.

6 Tourner deux fois à droite et rejoindre le bourg par le haut du village en passant devant le 
cimetière. 

2 Continuer tout droit.
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Plus d’infos 
Office de Tourisme Intercommunal 
du Grand Périgueux
Bureau d’information touristique de Sainte-Alvère
1, rue Jules Ferry - SAINTE-ALVÈRE 
Tél. : +33 5 53 61 76 89
Mairie : paunat.mairie@wanadoo.fr
À voir/À faire :  Village de Paunat - Chartreuse du Colombier

Au départ d’un charmant village pittoresque où l’abbatiale 

trône en majesté. Les chemins et sentiers font partie de 

l’histoire de Paunat du temps où l’on se déplaçait plus à pied qu’en 

voiture. Le cheminement naturel de la Reine Blanche derrière 

l’abbatiale conte l’histoire du lieu.

«
«

Le village de Paunat
Paunat est un charmant village dont le centre se trouve le long d’une vallée, et les 
constructions se dressent des deux côtés. Il dispose d’une imposante église, l’abbatiale de 
Saint-Martial. L’abbaye existait au 8è siècle mais fut saccagée à plusieurs reprises et détruite 
lors des invasions normandes de 860. Elle fut reconstruite en 991, puis à nouveau détruite 
au 11è siècle et reconstruite au 12è siècle, en croix latine avec un clocher-donjon. 
Dans une région troublée, l’architecture de l’église avait été conçue pour servir de refuge 
éventuel aux moines et aux habitants de Paunat. La commune dispose d’un accès direct 
à la Dordogne, situé au Bac de Sors. Autrefois, un bac effectuait, plusieurs fois par jour la 
traversée, pour acheminer les piétons vers la commune de Alles-sur-Dordogne.

En chemin : La boucle des Bénédictins débute dans le cœur du village, puis remonte sur le 
haut du bourg en passant près de la maison de la « recette ». Remarquer cette maison avec 
son arche sur un passage couvert et son style médiéval. D’ici, vous bénéficiez d’une très jolie 
vue sur les constructions et les bâtisses anciennes du bourg. Ensuite, le chemin bordé de 
pierres sèches pénètre dans la forêt de petits chênes puis s’ouvre sur des parcelles cultivées. 
Cette balade entre patrimoine naturel et bâti offre une belle diversité d’ambiances. 
Au retour dans le cœur du village, vous verrez le petit ruisseau, « Le Paunat », passant sous 
un petit pont et sous la mairie. Trois jolies balades balisées sont proposées au départ du 
village. 
Dans la commune, le chemin aménagé sous forme 
pédagogique, dit de la «  Reine Blanche  » est situé à 
l’entrée du bourg en venant du Bac de Sors. Les anciens 
paunatois se souviennent de l’avoir emprunté pour se 
rendre au catéchisme dans le presbytère.
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Boucle des Hérons 

ABJAT-SUR-
BANDIAT

Une randonnée nature à travers bois et forêt 

du Limousin. Le parcours traverse des hameaux 

typiques, témoins d’une riche histoire où les légendes 

inspirent à la rêverie…

«
«

Distance : 10,6 km - 3h
Point de départ : 
45.58509, 0.76 870 
Parking du bourg en 
face du cimetière.

En chemin....

Le village d’Abjat-sur-Bandiat
La commune d’Abjat-sur-Bandiat compte 668 habitants. Cette population se répartit sur 
plus de 39 villages, hameaux, moulins et lieux-dits. Le village est situé au centre du 
Parc naturel régional Périgord-Limousin, à 300 m d’altitude, sur un piton qui s’étend en 
pénéplaine vers le sud pour rejoindre la vallée de la Dronne.
Le Bandiat est le ruisseau qui coule et traverse la commune. Abjat a son église paroissiale, 
placée sous le vocable et la protection de Saint-André, frère de Saint-Pierre, dont la fête est 
célébrée le 30 novembre. Elle aurait dépendu d’un prieuré dont les vestiges la jouxtent au 
nord. L’édifice, de construction originale, se compose de deux nefs accolées, à gauche une 
nef du 12è siècle avec un beau portail en plein cintre doublée à droite au 15è siècle.  

En chemin : Géologiquement, c’est le Limousin, avec son sous-sol granitique, sa faune 
et ses futaies de chênes et de châtaigniers. Autrefois, la richesse du pays était constituée 
par une multitude de forges établies le long du Bandiat. On y trouve encore des scories et 
du mâchefer. Afin de faire rentrer la nature dans le village aux maisons grises, couleur du 
granit, la commune et ses habitants ont végétalisé les rues, les places et le cimetière, ce qui 
donne une ambiance plus fraiche et réduit les émissions de CO2.

Ref. carte

C1

Il était une fois… « La légende de la belle de Fargeas ».
Cette belle jeune fille qui vivait dans le village de Fargeas sur la paroisse d’Abjat avait un 
galant dans le bourg, auquel elle était promise. Mais un jour de l’an 1640, François de 
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Plus d’infos 
Office de Tourisme du Périgord Nontronnais – 
Bureau d’Informations Touristiques de Nontron
19, Place Alfred Agard - 24300 NONTRON
Tél. : +33 5 53 56 25 50 - ot.nontron@wanadoo.fr
Mairie : mairie@abjat-sur-bandiat.fr
Tél. : +33 5 53 56 81 08 
À voir/À faire : 
Église romane du village, Parcours Terra Aventura, 
Jardin des Légendes. Aménagement dans un 
bois près du bourg. Il invite à la découverte de la 
culture locale, de l’occitan, et crée un espace de rencontres et d’échanges. 

Abjat-sur-Bandiat

1
2

3

4 5

6

Vaucocourt, seigneur de Thiviers, s’éprend de la belle jeune fille et veut l’emmener de force. 
Les gens d’Abjat lui font barrage et, armés de pieux et de fourches, ils lui tiennent tête ainsi qu’à ses 
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3 Puis arriver au goudron tourner à droite vers le village de Fargeas. (Fontaine, Maisons 
Bourgeoises, Petite Vallée, départ de la Légende « Les Cloches d’Abjat » après la révolte de 
1640). Contourner les premières maisons, jusqu’à la D96.

4 Tourner à gauche sur la D96, puis à droite route de 
Peyrat. À Peyrat, tourner à droite. Aux dernières 
maisons, suivre le chemin en lisière de forêt.  
Continuer tout droit jusqu’à Maumont.

5 À Maumont, en face de la maison, prendre un 
chemin dans les bois à gauche. 
Aller tout droit en face vers le village de Laulandie. 
Traverser Laulandie.

6 Au carrefour des chemins, tourner à droite sur 
un chemin qui traverse la forêt pour rejoindre le 
bourg d’Abjat-sur-Bandiat, par la rue du Tacot.

1 Depuis le panneau d’appel situé dans le bourg près de l’ancien cimetière, se diriger vers le 
centre bourg. 100 m après la Mairie, prendre la ruelle à gauche. À 100 m, tourner à droite puis 
descendre à gauche. Faire 400 m, sur la route de la Fontaine Saint-André, et juste avant le 
nouveau cimetière prendre le chemin de terre à gauche, suivre le balisage jaune.

2 Rejoindre le village de Pouzillou en empruntant le GR4 (balisage rouge et blanc). Sortir de 
Pouzillou, tourner à gauche pour rejoindre le lieu-dit Chantecorps par un chemin forestier, 
baliser en jaune.

Le chemin pas à pas

Le départ : Parking du bourg

hommes sur le pont de la Charelle au fond de la vallée. Ils tuent le pauvre Vaucocourt qui, paraît-il, 
hante depuis les rives du Bandiat sous la forme d’un « cinglant rousseu » (couleuvre verte et jaune).
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Boucle de Fontroubade

AGONACRef. carte

C3

1

2

3

4

5

6 Agonac

Le moulin et le lavoir de Bezan
Le moulin de Bezan, face à la mairie, possédait encore dans les années 50 un trieur à 

Distance : 8 km - 2h

Point de départ : 

45.28741, 0.74653  

Parking devant l’église 

Saint-Martin

En chemin....
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céréales pour nettoyer une partie des récoltes des paysans pour réensemencer. 
Celui-ci est aujourd’hui une belle demeure privée. Le lavoir de Bezan servait autrefois à laver le linge 

Le chemin pas à pas

1 Cette balade débute sur le parking de l’église Saint-Martin et passe sur la passerelle de la 
Beauronne jusqu’à la voie ferrée. Prendre à droite le chemin des Prés Saint-Martin. Continuer 
sur le chemin de terre qui pénètre dans la forêt et longe la Beauronne, de retour sur une voie 
goudronnée tourner à droite.

3 Traverser le chemin goudronné et prendre en face le chemin étroit (forte descente). Continuer sur 
la castine. Au croisement prendre à gauche en direction de Fontroubade. Traverser le hameau 
Fontroubade, puis prendre à droite la D69 sur 100 m et à gauche le chemin de Galingaud.

4 Longer la maison, continuer sur 200 m puis tourner à droite, direction « Retour vers le bourg » 
tout en profitant du point de vue remarquable (forte descente).
Arriver dans le bourg par le chemin du Pey. Prendre à droite la rue goudronnée pour arriver sur 
la place du 11 novembre avec ses commerces.

5 Passer sous le porche (porte Salseyron) 
pour entrer dans le bourg castral 
construit autour du château. Après avoir 
parcouru la rue du commerce, la rue du 
Rocher et la place du Bailly, ressortir du 
vieux bourg par l’ancienne porte rue 
Palenchart.

6 Prendre à gauche la rue des Portes sur 
15 m puis à droite la rue de la Chapelle. 
En haut de cette rue prendre à gauche la 
rue du Calvaire pour redescendre vers 
l’église Saint-Martin.

2 Traverser à nouveau la Beauronne au pont des Cailloux puis au croisement traverser la D3 
et prendre le chemin en face en poussant la barrière à mouton (forte montée). Contourner 
l’habitation puis prendre le sentier montant dans la forêt. Passer encore une barrière à moutons 
et continuer jusqu’au Toublanc.

Le départ : Parking devant l’église Saint-Martin
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Plus d’infos 
Office de Tourisme Intercommunal 

du Grand Périgueux
204 rue Laure Gatet – Lieu-dit Niversac

Saint-Laurent-sur-Manoire - 
24330 BOULAZAC-ISLE-MANOIRE

Tél. : +33 5 53 53 10 63
Mairie : +33 5 53 06 37 09 - agonac.mairie@wanadoo.fr

Marché : Jeudi
À voir/À faire :  Château, lavoir, moulin de Bezan, 

église romane de Saint-Martin.

Une randonnée nature qui longe la Beauronne, traverse des 

hameaux typiques témoins d’une riche histoire, pour revenir 

par le bourg d’Agonac et découvrir la diversité patrimoniale 

et de nombreux vestiges d’un riche passé médiéval.

«
«

Le village d’Agonac
Le village d’Agonac se développe au pied du château 
vraisemblablement fondé au 10è siècle sur un 
promontoire rocheux dominant la Beauronne. 
L’église St-Martin bâtie au 12è sur des bases plus 
anciennes, est composée d’une nef unique voûtée en 
berceau plein cintre. Dans le choeur, deux chapiteaux 
représentent des têtes d’animaux sauvages. 
L’église recèle également des vestiges de peintures 
murales : dans la nef, une Crucifixion et une Charité 
de Saint-Martin (15è), un décor végétal et géométrique 
dans l’ensemble de l’édifice (17è).  
Au 19è siècle, la Beauronne comptait de nombreux 
moulins dont beaucoup ont disparu aujourd’hui.
 
En chemin : Sentier en pleine nature à partir d’un charmant village dont l’église romane 
Saint-Martin marque le départ. Depuis le parking aménagé et fleuri, il faut rejoindre le cours 
d’eau de la Beauronne. Puis le chemin traverse plaines et coteaux pour rejoindre d’anciens 
hameaux. Enfin, il arrive sur les hauteurs d’Agonac où se dégagent de beaux points de 
vue. La traversée du village permet de découvrir les anciennes portes qui matérialisent 
l’ancienne enceinte du bourg castral.
Au  Moyen Âge, Agonac était une  ville close  protégée par des remparts et à laquelle on 
accédait par quatre passages  : la porte De Ripagay, la porte Palenchart, la porte 
Foscheyrencha et au nord-est, la seule encore existante, la porte Salseyron.

dans l’eau de la source de Bezan. C’était la principale fontaine d’Agonac.



17

Boucle du château de Mellet 

Jolie boucle en sous-bois, qui longe une 

partie du ruisseau La Nuelle et sa vallée, 

et le charmant petit hameau de Serre-

Marsal, lequel offre un joli panorama. 

«
« Distance : 8 km - 2h

Point de départ :
45.15663, 1.22 967
Parking place du Puit

En chemin....

Le village de Beauregard-de-Terrasson
Le vieux bourg est très pittoresque avec ses 
nombreuses habitations médiévales et modernes 
du 14è au 19è siècle. Il faut flâner dans les rues et 
ruelles pour découvrir tous les petits trésors de 
son patrimoine : petites têtes sculptées, fenêtres à 
meneaux, inscriptions, anciennes portes voûtées, 
etc. Les extérieurs du  Château de Mellet sont 
ouverts à la visite les après-midis du 14/07 au 30/08.
Au cours du Moyen Âge et de l’Epoque Moderne, 
Beauregard ne cesse de se développer. 
La chapelle de Beauregard prend par la suite le nom 
d’église. Un hôpital est fondé dans le village en 1664. 
Le curé y installe son presbytère.  

En chemin : Dans le bourg de Beauregard-de-Terrasson 
admirer la jolie petite chapelle Saint-Roch et de très belles 
maisons anciennes. La boucle du château de Mellet, de 
8 km, franchit l’autoroute pour vous faire découvrir la vallée 
de la Nuelle et le charmant petit village de Serre-Marsal, 
lequel s’ouvre sur un très joli panorama. La seconde partie 
de l’itinéraire permet d’apprécier le patrimoine bâti de la 
commune avec la traversée du pittoresque village de la 
Chalucie, doté d’un très beau pigeonnier et d’un vieux four 
à pain couvert de lauzes, et enfin le bourg de Beauregard.

Ref. carte

D3 BEAUREGARD-
DE-TERRASSON

La commune a servi de décor à la mini-série télévisée « Des grives aux loups » tournée en 1984 
d’après le roman de Claude Michelet.
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Plus d’infos 
Office de Tourisme Vézère Périgord Noir 
Tél. : +33 5 53 50 37 56 - Rue Jean Rouby - 24120 TERRASSON-LAVILLEDIEU
Mairie : Tél. : +33 5 53 51 25 69 - mairie-beauregard@wanadoo.fr
À voir/À faire : Château de Mellet, Chapelle Saint-Roch, bourg de Beauregard-de-Terrasson.

1

2

3

4

5

6
Beauregard-de-

Terrasson
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3 Traverser une route puis poursuivre tout droit. 
Bifurquer à gauche sur un chemin, prendre à gauche et à droite sur 
une petite route en épingle à cheveux. Suivre cette route dans les bois, 
jusqu’au hameau de Serre-Marsal.

4 Traverser et continuer tout droit en longeant la Nuelle. 

5 Passer sous le pont de l’autoroute pour rejoindre Peyredaille.

6 Reprendre une route vers la Sautellerie pour arriver à la 
chapelle et regagner le point de départ à gauche.

2 Marcher tout droit jusqu’à la route. Tourner à droite, puis prendre un 
chemin à gauche entre les maisons.

1 Depuis le panneau d’appel situé place du Puits, partir à l’opposé du 
centre bourg vers le lotissement. 150 m après, prendre la route à gauche 
direction « Boucle du château de Mellet ». Continuer tout droit, puis à 
la croisée des chemins prendre à gauche.

Le chemin pas à pas

Le départ : Parking place du Puits
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Boucle des Cabanes

LE BUGUE
Ref. carte

C4

2

3

4

5

6

1
Le Bugue
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Distance : 8,5 km - 2h 
Point de départ :  44.92215, 0.92 616Parking rue de la Boétie

En chemin....

Une légende raconte que Saint-Louis aurait fait une halte sur le chemin des croisades et il 
aurait attaché son cheval près du ruisseau de Ladouch, ce qui donne le nom à la « place 
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Le chemin pas à pas

1 Depuis le panneau d’appel situé rue de la Boétie, en face de la place du Pré Saint-Louis, 
remonter celle-ci. À la poste, prendre à gauche et juste après le bassin, franchir le pont et se 
diriger vers l’église.

3 Traverser le hameau de la Genèbre, jusqu’à la RD32 et prendre à droite. Prendre la prochaine 
rue à gauche. Emprunter l’ancienne voie en direction de Cumont, puis de Cantegrel.
Traverser le hameau de Cumont où vous aurez un beau point de vue, puis emprunter la route 
sur 300 m. 

4 Passer devant le château d’eau puis s’engager sur 
le sentier à droite qui mène à une plantation de 
châtaigniers, de chênes d’Amérique et de merisiers 
puis au lieu-dit Ladouch. 
Tourner à droite sur le sentier. 

5 Arrivé à Ladouch, au croisement de la deuxième 
maison, prendre le chemin goudronné à gauche 
sur 50 m. À l’angle de la maison, tourner à droite 
sur le sentier sur 150 m.

6 Traverser la départementale RD710. Rentrer au 
Bugue par la petite route des Babots qui arrive 
place du Pré Saint-Louis.

2 Traverser la rue de Paris pour rejoindre la rue du Moyen Âge, puis poursuivre en face la rue 
de la Reynerie. En haut de la côte de la Reynerie, prendre à gauche « Hameau le Vigal ». 
Traverser le hameau de la Mouthe, puis prendre direction la Genèbre (lavoir à votre droite).

du Pré Saint-Louis » et fixe ainsi la date de la foire aux bestiaux, devenue fête votive depuis les 
années 2000.

Le départ :  Parking rue de la Boétie
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Plus d’infos 
Office de Tourisme de Lascaux-Vallée Vézère 

Place Bertrand de Born - 24290 MONTIGNAC
Tél. : +33 5 53 51 82 60

 Bureau du Bugue : 22 place de l’hôtel de ville - 24260 LE BUGUE 
www.lascaux-dordogne.com - contact@lascaux-dordogne.com

Mairie : Tél. : +33 5 53 02 75 80
Marché : le mardi et le samedi matin

À voir/À faire : L’Église Saint-Sulpice, la Grotte de Bara-Bahau , nombreux sites de loisirs 
(aquarium, Bournat, parcours en hauteur…) le Musée de minéralogie et de paléontologie, 

le souffleur de verre. Location de vélos à assistance électrique. 
Voie verte en cours d’aménagement.

Agréable randonnée sur les hauteurs de la ville du Bugue 

qui offre de nombreux points de vue sur la vallée alentour. 

« «
Le village du Bugue
Comme la plupart des villages périgourdins, 
Le Bugue, situé au confluent de la Vézère 
et de la Douch, a été un lieu de passage 
depuis la préhistoire. 
En 964, un couvent a été fondé. Le bourg 
se développe autour de la communauté 
monastique et du port, utilisé par les 
maîtres de forges qui exploitent le fer. 
En 1319, le Roi de France, Philippe le Long, ordonne par acte royal que le marché du Bugue 
ait lieu le mardi. Aussi, tous les mardis matins, le centre bourg s’anime, depuis plus de 600 
ans. Avec l’arrivée du chemin de fer (ligne Périgueux Agen) et du pont au 19è siècle, et de 
l’installation au 20è siècle de sites à vocation touristique, Le Bugue continue son évolution.

En chemin : Dans le bourg du Bugue agréablement fleuri, le parcours 
débute aux abords de l’église et son bassin. Il remonte ensuite 
rapidement sur la colline et offre de belles vues sur le paysage alentour, 
et les hameaux au patrimoine bâti remarquable caractéristiques de la 
vallée de la Vézère. La balade jusqu’aux différents hameaux du Bugue se 
fait à travers bois par de petits chemins creux. Ensuite, depuis le hameau 

de Cumont, le chemin redescend vers le ruisseau de Ladouch et le 
moulin du même nom, avant de passer à proximité de la grotte de 
Bara Bahau qui renferme depuis des millénaires des chevaux, un 

ours, un renne, des aurochs gravés dans la pierre.
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Boucle de l’abbatiale

SORGES-LIGUEUX-
EN-PÉRIGORD

Cette belle balade en partie boisée serpente 

sur les coteaux du village de Ligueux. 

Au retour se dévoile le charmant bourg aux 

maisons anciennes, au fleurissement soigné et 

le jardin des « Voyouses ».

«
«

Distance : 7,2 km - 2h
Point de départ : 45. 307 90, 0.81 819Parking rue Simone Veil

En chemin....

Ref. carte

C2

Le village de Sorges-Ligueux-en-Périgord
Outre le bourg, la commune se compose 
d’anciens  villages  ou  hameaux, ainsi que 
des lieux-dits traversés lors de cette randonnée. 
Le retour se fait par le contour de l’abbaye 
de Ligueux qui est constituée de nombreux 
vestiges. Avant la Révolution, elle joue un 
grand rôle éducatif pour les jeunes filles de 
bonne famille. Elle fut fondée au début du 12è 
siècle par Géraud de Salles pour abriter une 
congrégation de moniales bénédictines. 

En chemin : La randonnée débute à proximité 
de l’aire de jeu et du « Jardin des Voyouses » 
de Ligueux, à l’opposé du centre bourg du 
village. Le chemin serpente entre cultures et 
forêt. L’élevage de bovins domine sur cette commune rurale. Le passage près d’une ferme 
permet de voir de belles races locales. 

Les plantations de noyers ponctuent 
aussi le paysage. Sur le parcours au 
retour de la balade, se dresse le mur 
d’enceinte de l’abbaye. Le retour se 
fait par le centre ancien du village, 
où de nombreux rosiers grimpants 
ornent les façades et les porches.

La légende dit que l’abbaye de Ligueux a été créée par Charlemagne qui aurait fait don à la 
communauté d’une relique : « l’avant-bras gauche et la main du vieillard de l’Évangile appelé 
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Plus d’infos 
Office de Tourisme Intercommunal du Grand Périgueux 
204 Rue Laure Gatet - Lieu-dit Niversac
Saint-Laurent-sur-Manoire - 24330 BOULAZAC-ISLE-MANOIRE 
Tél. : +33 5 53 53 10 63
Mairie (annexe de Ligueux) : Tél. : +33 5 53 05 03 05 
133, avenue Simone Veil - sorgesetligueux@orange.fr
À voir/À faire : Église Saint-Thomas, vestige de l’ancienne 
abbaye Notre-Dame, château de Ligueux, un pigeonnier, 
des serres. Le jardin « Le jardin des voyouses ».

1

2

3

4

5

6

Sorges-Ligueux-
en-Périgord

Saint-Siméon ». On raconte même qu’un cochon truffier fut utilisé pour retrouver la relique qui 
avait été cachée sous terre lors de troubles dans la région. 
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Le chemin pas à pas

1 Depuis le parking près du panneau d’appel partir à 
droite jusqu’au calvaire et prendre à gauche, sur un 
beau chemin qui part en direction du Manoir de Pautis. 

3 Arrivé au goudron, tourner à droite et au croisement des chemins aller à gauche et encore à 
gauche par un chemin dans la forêt.

7 À l’intersection, suivre à droite et longer l’enceinte de 
l’Abbaye de Ligueux. À la croix, tourner à droite pour 
regagner le bourg charmant de Ligueux. 
Le traverser par la droite pour rejoindre le parking.

4 Tourner à gauche en forêt. Au croisement, bifurquer 
à droite vers les Vignasses. Avant les maisons, 
tourner à droite et continuer tout droit.

5 Aux abords de la voie ferrée prendre à gauche et 
longer celle-ci. Rejoindre Fontamiel sur la gauche. 

6 Traverser le lieu-dit, à droite, à gauche et à droite 
pour rejoindre le chemin dans les bois.

2 Suivre sur la gauche à travers bois.

Le départ : parking rue Simone Veil
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Balade à Charroux 

SAINT-AQUILINRef. carte

B3
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Distance : 4 km - 1h

Point de départ : 

45.18558, 0.49265

Parking place de l’église

En chemin....

Selon la tradition, le Dolmen de Peyrebrune abriterait la sépulture d’un chef militaire qui 
était marié avec une fée et qui fut tué lors d’une bataille. La fée ordonna alors d’ériger le 



Le chemin pas à pas

1 Depuis le panneau d’appel situé derrière l’église, 
revenir vers la route départementale, rue principale 
du village. Puis à l’angle du restaurant, monter la 
rue en escalier. En haut des marches, descendre à 
droite par la rue des Cailloux.

3 Passer « Peyramier » et aller jusqu’au hameau de Charroux en prenant à droite au croisement 
des chemins.

4 Après avoir passé les dernières maisons de Charroux, se diriger à droite dans les bois et suivre 
le chemin en forêt jusqu’à la route.

5 Traverser pour aller tout droit et passer « Maisonneuve », poursuivre jusqu’à la D43.

6 Tourner ensuite à gauche 
pour regagner le bourg de 
Saint-Aquilin.

2 100 m plus loin, emprunter à gauche le raidillon 
direction «  la Vigerie Haute  » et au carrefour, 
continuer tout droit. Aller à droite et poursuivre dans la forêt.

Le départ : Parking place de l’église

27

dolmen sur le lieu de la bataille. En outre, elle maudit la personne qui oserait toucher la sépulture.
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Balade sur les coteaux de la vallée du Salembre dans un lieu 

où la part belle est laissée à la nature et aux points de vue.

« «
Le village de Saint-Aquilin
Saint-Aquilin tient son nom d’un ermite, ami 
et disciple de Saint-Astier qui évangélisera la 
région au 6è siècle. L’église édifiée au 12è siècle 
fut détruite et sa reconstruction remonte au 15è 

siècle, comme en témoigne la voûte en ogive 
croisée. Les trois cloches de l’église marquent la 
vie du village : Saint-Eutrope (datant de 1701, 584 
kilos), Marie (1890, bourdon de 1250 kg) ainsi que 
Charlotte (de 1895, 380 kg). De belles demeures 
sont édifiées sur les collines, séparées par deux 
ruisseaux qui forment deux vallées  : la vallée 
du Salembre et la vallée du Noir.

En chemin : Dans le bourg de Saint-Aquilin 
une zone humide a été aménagée en sentier 
botanique et aire de sport. Le circuit qui remonte sur la colline offre de belles vues sur un 
patrimoine bâti exceptionnel. 
La balade jusqu’au hameau de Charroux se fait à travers bois et plateaux et permet 
d’apprécier de magnifiques constructions d’un autre temps aux pierres blanches calcaires. 
Un autre chemin serpente entre la forêt des Cailloux et le plateau calcaire de St-Aquilin 
en passant près de nombreuses fontaines. Sur ce chemin, la « pierre brune », nom donné 
au dolmen de Saint-Aquilin réserve son histoire et sa légende aux randonneurs curieux. 

Plus d’infos 
Office de Tourisme du Pays de Saint-Astier 

Tél. : +33 5 53 54 13  85 - tourisme@ccivs.fr
Mairie : Tél. : +33 5 53 54 12 43

mairie.saint.aquilin@wanadoo.fr
À voir/À faire : Dolmen de « Peyre Brune », 

église St Eutrope.
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Chemin de Saint-Privat-en-Périgord 

SAINT-PRIVAT-
EN-PÉRIGORD 

Profitez de votre randonnée pour 

visiter le musée de la vie au village, le 

musée du Patrimoine en miniature et la 

collection de papillons. 

«
«

Distance : 9,2 km - 2h
Point de départ : 
45. 225 60, 0.21 627
Parking place de la mairie

En chemin....

Le village de Saint-Privat-en-Périgord 
Dans le cœur du bourg de St-Privat-en-Périgord 
l’église romane du 11è fortifiée et sa magnifique 
façade au portail à voussures et séries de modillons 
du 11è constitue le plus bel élément architectural 
du village. Le château avec son porche et son 
pigeonnier du 12è est visible de la place de la 
mairie, au départ de la randonnée. Le retour par 
le centre bourg permet d’admirer l’ancien lavoir 
communal, restauré et toujours en eau, témoin des 
pratiques ménagères d’autrefois. Les deux musées 
de la commune sont également visibles depuis 
la fin du parcours. Le fleurissement du bourg, les 
nombreux rosiers et arbres agrémentent la visite de 
ce village. 

En chemin : Au départ de la randonnée bel aperçu 
du patrimoine local pour rejoindre la forêt de la 
Double. La randonnée longe le massif forestier si 
caractéristique de la forêt de la Double. Les pins 
constituent en majorité ce massif. Les mares et 
étangs composent également ce paysage. Le chemin 
mène au château de la Meynardie, à proximité du village de Saint-Vincent-Jalmoutiers. 
Le circuit se poursuit dans la forêt avant de regagner le bourg de Saint-Privat-en-Périgord 
par d’anciennes ruelles et rues, dont celle des « Amants jaloux ».

Ref. carte

A/B3

On dit de l’église qu’elle est de style saintongeais. En effet l’influence de la saintonge 
voisine a été importante pour les églises romanes du ribéracois. Ce style se caractérise 
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Plus d’infos 
Office de Tourisme du Pays de Saint-Aulaye 
Tél. : +33 5 53 90 63 74 
tourisme.staulaye@gmail.com
Mairie : Tél. : +33 5 53 91 22 87 
mairie-stprivat-en-perigord@orange.fr
À voir/À faire  : Église romane, musée de la 
vie au village, musée du patrimoine miniature, 
lavoir, maisons de maître.

1

23

4
5

Saint-Privat-
en-Périgord

par un portail encadré de fausses baies et surmonté d’une arcature aveugle.



31Le chemin pas à pas

1 Depuis le panneau d’appel situé sur la place de la mairie, 
prendre la rue à l’angle de la poste puis au carrefour 
suivant (calvaire), partir en face en suivant la petite route 
goudronnée. 150 mètres plus loin, emprunter le chemin 
de terre à droite. Suivre le balisage jaune jusqu’à la route 
goudronnée, D5, la traverser. Marcher ensuite toujours tout 
droit sur le chemin de Mitou vers la Meynardie. 

3 Tourner ensuite à droite avant le bourg de Saint-Vincent-Jalmoutiers. Marcher en prenant à 
droite impasse Vigne d’Autar puis à gauche dans les bois. 

4 Au goudron rue du terme rouge tourner à droite jusqu’à la D5, route de Ribérac. Tourner à 
droite puis à gauche lieu-dit le Terme Rouge, puis le chemin du bois du Soulier. Au croisement 
des chemins prendre à droite chemin de Leymarie.

5 Continuer sur la gauche 
route de la Marteille et 
à droite chemin Chez 
Valeyreux, pour rejoindre 
le cœur du village de Saint- 
Privat-en-Périgord par la rue 
des Musées.

2 Bifurquer à gauche, route de la Meynardie; et suivre le 
chemin des Châtaigniers en direction de Saint-Vincent-
Jalmoutiers sur la droite D4 route de la Rizonne.

Le départ : Parking place de la mairie
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Trélissac

Boucle de Caussade 

TRÉLISSACRef. carte

C3

Distance : 17 km - 4h
Point de départ : 45. 19436, 0.77 405Parking rue Anatole France

En chemin....
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33Le chemin pas à pas

1 Depuis le panneau d’appel, suivre le balisage commun. À hauteur de l’hôtel, partir à gauche sur 
un large chemin en castine.

3 Avant la première maison, tourner à droite et emprunter le large chemin forestier.

4 Traverser la route et continuer toujours tout droit sur le chemin en castine, en ignorant les 2 
sentiers sur la droite qui mènent respectivement sur le parcours de la boucle de Puyconteau, et 
sur ceux des boucles de Lauterie et des Fontaines. Poursuivre la progression sur un sentier situé 
en fond de vallon, en léger faux plat montant.

5 Arrivé à une bifurcation, prendre sur la droite un virage en épingle et poursuivre jusqu’à la route.

6 Tourner à droite. Faire 40 m puis prendre à gauche en direction de Caussade. Prendre la route 
goudronnée. Laisser les dernières maisons puis entrer en forêt domaniale. Poursuivre tout 
droit sur le chemin en castine. Quelques centaines de mètres plus loin, vous verrez apparaître le 
château de Caussade. Contourner le château par la gauche puis prendre à droite et poursuivre le 
chemin forestier sur environ 700 m jusqu’au carrefour (parking, aire de pique-nique et point de 
départ d’autres circuits de randonnée).

7 Tourner à droite en suivant les indications « Boucle de Caussade » et « Boucle de la croix du 
Rat ». Faire 30 m puis reprendre immédiatement sur la droite un chemin de terre. Continuer tout 
droit sur 1 km. Tourner ensuite à droite (toujours en direction de la Boucle de Caussade). Suivre 
la petite route sur 1,3 km. Arrivé au bas de la descente, continuer tout droit sur cette route sur 
environ 100 m. S’engager sur la droite sur un chemin forestier. Au bout de 300 m environ, prendre 
à gauche sur un sentier escarpé. La pente est relativement raide à ce niveau. Poursuivre sur le 
chemin en castine qui mène jusqu’à une route goudronnée.

8 Prendre à droite et arrivé devant le château de Murat, tourner à gauche. Continuer tout droit sur 
600 m. À mi-distance, à l’intersection avec un chemin venant de droite s’opère la jonction entre les 
boucles de Caussade, des Fontaines et de Lauterie. Arrivé au bout, laisser cette route pour un 
chemin de terre. Traverser la rue du Clos Fardeix et poursuivre la descente sur 500 m.

9 Laisser le chemin qui part à gauche vers Charriéras et partir à droite. Au sortir de la pinède, 
traverser la route et remonter toute la rue du 19 mars 1962.

10 Au niveau du site d’orchidées sauvages, le balisage de la boucle de Caussade vous invite à 
poursuivre tout droit. Continuer sur la route goudronnée.

11 À l’intersection prendre en face et tourner à gauche au carrefour, pour rejoindre la fin du parcours 
de la boucle de Puyconteau.

2 Laisser ce chemin et traverser la route. Suivre la petite route en direction des « Grands Bruts ».

Le départ : Parking rue Anatole France



Plus d’infos 
Office de Tourisme Intercommunal du Grand Périgueux

204 Rue Laure Gatet – Lieu-dit Niversac - Saint-Laurent-sur-Manoire
24330 BOULAZAC-ISLE-MANOIRE - Tél. : +33 5 53 53 10 63

Mairie (Trélissac) : Place Napoléon Magne - 24751 TRÉLISSAC - Tél. : +33 5 53 02 76 76
À voir/À faire : Château de Lauterie, 15è et 17è siècles. Chartreuse de la Mothe. Château 

du Murat, 18è siècle. Repaire de Montignac, 18è siècle, au bord de l’Isle. Château de 
Caussade, 15è siècle, classé au titre des monuments historiques depuis 1945. 

Château Magne, 19è siècle, inscrit au titre des monuments historiques depuis 2004.
 Juste à côté du château Magne se trouve le vieux (ou petit) château de Trélissac, 17è siècle. 

Château de Septfonds, 18è siècle. Château de la Feuilleraie, 19è siècle. Église Notre-Dame-
de-l’Assomption, les vestiges de l’ancienne église Notre-Dame-de-l’Assomption, 15è siècle, 

Chapelle des Maurilloux, 20è. GR 36 – GR 654.

34 Très belle randonnée aux portes de Périgueux à travers la forêt, qui 

s’ouvre sur de beaux points de vue en ligne de crête.

« «
La ville de Trélissac
La ville de Trélissac, depuis bien longtemps traversée par 
la route nationale (RN) 21, était identifiée sous le nom 
de  Traillissac  sur la  carte de Cassini, représentant la 
France entre 1756 et 1789.
Au 19è siècle, les bâtiments communaux, situés en zone 
humide, nécessitaient de nombreuses et coûteuses 
réparations. C’est alors qu’entre 1870 et 1874, un 
nouveau centre bourg dont l’église, le presbytère, la mairie, l’école, avec leurs dépendances 
et jardins, fut construit de l’autre côté de la route nationale 21, à la suite d’une proposition 
d’Alfred Magne et à ses frais. À la fin des travaux, Alfred Magne est devenu propriétaire des 
anciens bâtiments et terrains situés en bordure de l’Isle et sur lesquels il fera ensuite ériger 
le Château Magne et son parc.

En chemin : Le site de la « forêt domaniale de Lanmary » et ses 
alentours où les plus courageux des randonneurs apercevront 
le château de Caussade, constitue un poste avancé protégeant 
l’axe Limoges-Périgueux.
La construction de cette petite forteresse polygonale entourée 
de douves sèches remonte au début du 12è siècle. Le site 
« vallée de l’Isle en amont de Périgueux » est une zone de 
prairies humides. L’intérêt majeur de cette ZNIEFF réside dans 
la présence d’une espèce déterminante de plantes, la Jacinthe 

des bois (Hyacinthoides non-scripta). 
De plus, un site sur lequel ont été observées vingt espèces différentes d’orchidées sauvages a 
été délimité et mis en valeur au nord du bourg de Trélissac.
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Notes

Merci à toutes les communes qui ont participé à ce concours, et qui 

veillent avec passion à la bonne qualité de leurs chemins de randonnée. 



pleinenature.dordogne.fr

Retrouvez plus de randonnées 

et plus d’histoires sur le site 

« Si la vie n'est qu'un passage, sur ce passage

au moins semons des fleurs »

Michel de Montaigne




